
La religione di Scientology
abbraccia tutti gli aspetti 

della vita. Scientology presenta un 
itinerario chiaramente 

definito e funzionale per 
migliorare la consapevolezza,
sollevando gradualmente gli

individui dalle difficoltà dell’esistenza
quotidiana alla gioia della vera 

libertà spirituale.

(continua sulla ribaltina posteriore)
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Scientology si distingue per essere la sola e
nuova religione principale sorta nel XX secolo.
Istituita nel 1954, la sua crescita sin da allora è
stata notevolmente rapida. Dai semi cosparsi da
un pugno di pochi dedicati, verso la metà del
secolo, essa ora si estende in tutto il mondo con
più di 3000 chiese, missioni, organizzazioni e
gruppi collegati che si prendono cura di circa 8
milioni di parrocchiani in più di cento paesi.
Chiaramente Scientology soddisfa una
fondamentale necessità religiosa.

Purtroppo questo secolo è noto per il fatto
che gli studi umanistici non si sono mantenuti
al passo con la marcia in avanti della tecnologia,
e in questo vuoto l’uomo moderno è stato
lasciato in un buio spirituale, mentre le sue
società soffrono nonostante le nostre meraviglie
tecnologiche. Per questa ragione le domande
che riguardano la natura fondamentale
dell’uomo e la sua spiritualità in questo mondo
hanno continuato a conservare un posto
intrinseco nella nostra cultura. Questo è palese
nella guerra speciosa tra la scienza e la religione
ed infatti persino gli scienziati dei nostri giorni
rimangono divisi su tale questione.

Ci sono coloro che hanno tentato di usare le
scoperte della scienza per negare l’esistenza di un
Essere Supremo e, in effetti, la necessità della
religione in qualsiasi forma. Altri, che hanno
passato i loro giorni a lottare con gli enigmi
della fisica e l’origine dell’universo, dicono che
quello che hanno scoperto riesce solo a
rafforzare la loro certezza dell’esistenza di un

(continua dalla ribaltina anteriore)

mondo spirituale che trascende quello materiale.
Il fatto è che l’universo può benissimo essere
iniziato con il “big bang” dell’astronomo, ma la
domanda “Perché?” ancora rimane. Neppure
questo ci direbbe dove sta andando l’universo,
oppure se le nostre vite apparentemente
effimere soddisfano qualche grandioso scopo.

Scientology si è espansa in primo luogo
perché risponde a queste domande. La sua parte
centrale è costituita da assiomi che definiscono
precisamente le leggi fondamentali e le verità
della vita, quelle che interessano tutti gli
uomini. Con questi assiomi l’uomo può scoprire
chi siamo veramente, di che cosa siamo
veramente capaci e di come potremo realizzare
le nostre complete potenzialità spirituali. Coloro
che investigano Scientology scoprono un vasto
corpo di saggezza applicabile a tutta la vita.

Tra coloro che hanno esaminato la religione
di Scientology vi sono esperti religiosi noti a
livello internazionale, le cui opere formano
questo libro e forniscono un’analisi e una nuova
prospettiva su una delle religioni più importanti
del mondo.

Una delle attrattive principali di Scientology
nel XX secolo è che non è una religione
dogmatica. Essa fornisce un itinerario che porta a
“sapere come sapere”. Essa non contiene nulla in
cui si deve avere fede e non presenta nessuna
autorità arbitraria. L’individuo usa i suoi principi
e le sue scoperte per se stesso. Ma questo è solo
l’inizio. In definitiva, attraverso Scientology, si è
in grado di raggiungere vera certezza della
propria immortalità in quanto esseri spirituali.

Il fatto che Scientology affronti e risolva tali
domande fondamentali sull’esistenza la pone
saldamente all’interno della tradizione delle
principali religioni mondiali. Tuttavia
Scientology è nuova. I suoi principi religiosi
sono nuovi, le sue organizzazioni sono nuove e
quello che fa per l’uomo è nuovo. E, infatti, ciò
che rappresenta per il futuro dell’uomo, mentre
si addentra nel XXI secolo, è del tutto nuovo.
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La Chiesa di Scientology fu istituita
nel 1954. Oggi più di 3000 chiese,
missioni, organizzazioni, gruppi e
attività collegate che si estendono

su tutto il globo, amministrano la religione a più
di otto milioni di parrocchiani in più di cento
paesi e in trenta lingue diverse. 

La rapida comparsa di Scientology in una
comunità religiosa mondiale in via di
cambiamento ha portato molte persone a
chiedersi che tipo di religione sia, che relazioni
ha con altre fedi e in che modo è differente. Qual’
è il significato che attribuisce all’Essere
Supremo e agli aspetti spirituali della vita che
trascendono il mondo secolare? Quali opere
sociali e comunitarie svolgono gli Scientologhi e
in che modo queste attività sono in relazione al
suo più ampio scopo religioso?

Questo volume fornisce risposte a queste e
ad altre domande simili sulla religione e i suoi
membri. Principali esperti religiosi forniscono le
loro diverse prospettive su Scientology, dando
come risultato una panoramica esauriente della
religione

La meta di Scientology è il conseguimento di
una certezza completa della propria esistenza
spirituale, della relazione che si ha con l’Essere
Supremo e del proprio ruolo nell’eternità. A
questo proposito, innumerevoli autorità hanno
affermato che Scientology si pone onestamente
all’interno della tradizione delle principali
religioni mondiali.

La Chiesa di Scientology 
Internazionale



oi della Chiesa crediamo: 

Che tutti gli uomini di qualunque razza,
colore o credo siano stati creati con gli
stessi diritti. 

Che tutti gli uomini abbiano il diritto
inalienabile di scegliere e professare le
proprie pratiche religiose. 

Che tutti gli uomini abbiano il diritto
inalienabile alla propria vita. 

Che tutti gli uomini abbiano il diritto
inalienabile alla propria sanità mentale. 

Che tutti gli uomini abbiano il diritto
inalienabile alla propria difesa. 

Che tutti gli uomini abbiano il diritto
inalienabile di concepire, scegliere,
assistere o sostenere le proprie
organizzazioni, le proprie chiese e i
propri governi. 

Che tutti gli uomini abbiano il diritto
inalienabile di pensare liberamente, di
parlare liberamente, di scrivere
liberamente le proprie opinioni e di
controbattere, scrivere o esprimere il
proprio punto di vista sulle opinioni
altrui. 

Che tutti gli uomini abbiano il diritto
inalienabile di creare la propria specie. 

Che le anime degli uomini abbiano i
diritti degli uomini. 

Chiesa
di Scientology

Il Credo della Chiesa di Scientology fu scritto da L. Ron Hubbard poco 
dopo la fondazione della Chiesa a Los Angeles, il 18 febbraio 1954. Dopo 
che L. Ron Hubbard lo ebbe distribuito dal suo ufficio di Phoenix, in Arizona, 
la Chiesa di Scientology decise di adottarlo ufficialmente come proprio credo,
poiché dichiarava in modo conciso ciò in cui gli Scientologhi credono. 

Il
Credo della Chiesa

di Scientology

N



Che lo studio della mente e la guarigione
delle malattie di origine mentale non
debbano essere separati dalla religione né
essere permessi in campi non religiosi. 

E che nessuna forza inferiore a Dio abbia il
potere d’interrompere o negare questi diritti,
apertamente o nascostamente.

E noi della Chiesa crediamo: 

Che l’Uomo sia fondamentalmente buono. 

Che stia cercando di sopravvivere.

Che la sua sopravvivenza dipenda da lui
stesso e dai suoi simili e dal raggiungimento
della sua fratellanza con l’universo. 

E noi della Chiesa crediamo che le leggi di
Dio proibiscano all’Uomo: 

Di distruggere la sua specie. 

Di distruggere la sanità mentale di un altro. 

Di distruggere o rendere schiava l’anima di
un altro. 

Di distruggere o ridurre la sopravvivenza
dei propri compagni o del proprio gruppo. 

E noi della Chiesa crediamo che lo spirito
possa essere salvato e che solo lo spirito
possa salvare o guarire il corpo. 

Il Credo della Chiesa
di Scientology
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Chiesa
di Scientology

Dalla prospettiva occiden-
tale il ruolo della religione
è stato esposto a molteplici
evoluzioni nel corso del

ventesimo secolo. I rapidi progressi in
ambito tecnologico hanno indubbia-
mente giocato una parte rilevante.
Nessuna delle grandi religioni del mondo
– cristiane o non cristiane – si è sottratta
ad interrogativi. La Sindone di Torino è
stata sottoposta al procedimento di
datazione al carbonio 14 ed al
microscopio elettronico, mentre i
biologi ora affermano di essere in
grado di creare la vita. Lo scintil-
lante successo della scienza si è ri-
levato un efficace alleato di coloro
che intendevano mettere in dubbio i pre-
cetti fondamentali propri della religione.

Ciononostante, in verità, il conflitto
tra religione e scienza ha fondamenta ille-
gittime. Come fece notare lo stesso Albert
Einstein: “La scienza senza religione è
zoppa. La religione senza scienza è cieca.” 

Nonostante la religione di Scientology
sia nata nel secolo di maggiore ascesa
scientifica e benché non sia rimasta
immune da questo conflitto, essa sostiene

(assieme ad altri al pari di Einstein) che
queste macchinazioni nascono da un ma-
linteso sui ruoli che religione e scienza
sono chiamati a svolgere in quest’epoca di
grandi mutamenti, e comunque da un
malinteso sulla reale natura della reli-
gione stessa. 

Benché la prima Chiesa di Scien-
tology sia stata istituita solamente nel
1954, essa ovviamente ha risposto ad un

bisogno religioso. Oggigiorno al
mondo esistono oltre 3.000 chiese,
missioni ed organizzazioni, gruppi
ed attività ad essa collegate che
provvedono ai bisogni di circa 8

milioni di persone in più di 100
paesi in oltre 30 lingue.

Logicamente, la rapida emergenza di
Scientology nell’ambito delle religioni
mondiali in fase evolutiva ha spinto molti
a chiedersi che tipo di religione essa sia,
come si “rapporti” ad altre fedi ed in che
modo sia diversa. Qual è la sua con-
cezione dell’Essere Supremo e degli aspet-
ti spirituali della vita che trascendono il
mondo temporale, quale tipo di attività
sociale svolgono i suoi membri? 

Per fornire una definitiva ed obiettiva

x
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visione di tali questioni, la Chiesa ha riu-
nito prominenti autorità nel campo della
religione comparata, come pure altri stu-
diosi, sociologi ed esperti, allo scopo di
compilare e redarre il testo dei capitoli
che seguono. Pertanto la Chiesa intro-
duce nel presente volume i risultati dello
studio ed analisi più esaurienti mai con-
dotti di una delle religioni più importanti
del mondo.

Gli autori di questo libro
si sono inoltre posti una
domanda fondamentale ri-
guardante la religione. Cos’è?
Come fa notare un esperto,
“Se si dovessero esaminare le
scritture dei padri della
Chiesa Cristiana ed i testi dei
grandi personaggi della teo-
logia alla ricerca della de-
finizione originale di reli-
gione, si resterebbe delusi”. E
lo stesso esperto prosegue
sostenendo che la gente con-
sidera la propria religione
manifesta e pertanto esente
dalla necessità di una defi-
nizione, fino a quando non
viene sottoposta ad interro-
gativi dall’esterno.

Altri si rifanno alla vi-
sione orientale secondo la quale tutte le
religioni, nonostante differenze di credo e
di riti, non sono altro che sentieri diversi
che conducono alla medesima realtà
suprema. Nel citare un’antica poesia giap-
ponese, vien fatto di osservare che “ci
sono molti sentieri ai piedi della mon-
tagna, tuttavia la vista della luna è la
medesima dalla cima”.

Il contenuto di Scientology è intera-
mente religioso. Tuttavia, nella misura in
cui scienza e religione si interessano alla
verità, alla conoscenza e a ciò che esiste,
Scientology ha colmato il divario tra le

due. Essa si interessa al quesito più fonda-
mentale della vita al quale nessun uomo si
sottrae, indipendentemente dall’influenza
esercitata su di lui dalla presunta cono-
scenza del mondo materiale. È possibile
che l’universo sia iniziato con il “big
bang” di cui parlano gli astronomi, ma ciò
non ne spiega il Perché, e neppure ci ri-
vela la direzione in cui l’universo sta
procedendo o se le nostre vite adempiano

ad uno scopo superiore.
Scientology adempie ad
uno scopo religioso rivol-
gendosi alla natura spiri-
tuale dell’uomo e al suo
ruolo nell’eternità. Pur tut-
tavia affronta i quesiti reli-
giosi tradizionali da un punto
di vista della ragione, ap-
proccio su cui la scienza diffi-
cilmente potrà sollevare
obiezioni.

L’ambito di Scientology è
immenso. L’intero corpo di
conoscenze contenente le
Scritture religiose consta di
oltre 40 milioni di parole
scritte e parlate sull’argo-
mento – tutte di L. Ron
Hubbard, fondatore e fonte
di Scientology. Una vita pas-

sata alla ricerca della verità ed un esame
profondo della saggezza dei mondi sia
occidentale che orientale, hanno spinto il
Sig. Hubbard a scrivere: “Quando chiami-
amo Scientology religione, usiamo il ter-
mine in un contesto ben più ampio degli
ultimi duemila anni. Si tratta di una
saggezza nella tradizione di diecimila anni
di ricerca nelle civiltà orientali ed occi-
dentali.”

Ciononostante Scientology è una reli-
gione senza dogma. Non c’è nulla in
Scientology che l’individuo deve ac-
cettare per fede o sulla base di un’autorità

Scientology
adempie ad
uno scopo
religioso

rivolgendosi
alla natura
spirituale

dell’uomo e
al suo ruolo
nell’eternità.

Chiesa
di Scientology

xii



arbitraria. Lo scopo di Scientology è il
sapere – il conseguimento della completa
certezza dell’esistenza spirituale dell’indi-
viduo e della sua relazione con l’Essere
Supremo. Se, da un lato, innumerevoli
esperti hanno sostenuto che Scientology
si colloca chiaramente all’interno della
tradizione delle principali religioni del
mondo, uno dei fattori che sottolinea la
unicità di Scientology è la pratica reli-
giosa attraverso la quale si arriva alla
certezza spirituale.

Le pratiche religiose di Scientology
comprendono dei metodi esatti e precisi
attraverso i quali l’individuo riesce a con-
seguire una maggiore consapevolezza spi-
rituale. A queste pratiche si fa riferimen-
to, collettivamente, come a tecnologia
della religione Scientology. La “tecnolo-
gia” descrive i metodi di applicazione dei
principi di una materia, anziché la sem-
plice conoscenza della materia stessa.

Molti di questi metodi trovano cor-
rispondenze in altre religioni – ad esempio,
l’uso di confessionali ed altre forme di con-
sigli spirituali. Tuttavia la tecnologia di
Scientology è stata sviluppata in modo
pragmatico ed è fondata sulla compren-
sione dei precetti fondamentali della vita e
su una serie di passi seguendo i quali l’indi-
viduo è in grado di progredire verso i gradi
superiori della consapevolezza spirituale.

Caratteristica non unica nell’ambito
religioso ed altro aspetto essenziale per la
comprensione di Scientology, è l’ampia
partecipazione degli Scientologhi di tutto
il mondo ad ogni forma di programmi
nelle loro comunità, in collaborazione
con altri gruppi religiosi e sociali, come ad
esempio, iniziative ambientaliste, pro-

grammi a sostegno di chi è caduto nella
trappola dell’uso di stupefacenti, appoggio
alle campagne per i diritti umani ed altre
attività.

Di nuovo, queste attività non ven-
gono perseguite per sola fede o perché un
diktat autoritario impone di “fare del
bene”. Si tratta semplicemente del fatto
che, mano a mano che lo Scientologo rag-
giunge livelli superiori di consapevolezza
spirituale, egli inizia inevitabilmente a
riconoscere che le proprie responsabilità
si estendono ben al di là della sfera della
propria vita personale, o persino della
propria famiglia.

L. Ron Hubbard ha scritto: “Il primo
principio della mia filosofia è che la
saggezza è a disposizione di coloro che
desiderano conseguirla. Essa è al servizio
sia del servo che del re e non deve mai
essere guardata con timore.”

In questo spirito, la Chiesa di
Scientology mantiene una politica aperta
verso chiunque cerchi una migliore com-
prensione della religione, sia che si tratti
di motivi personali, di studio o ufficiali.
Ci auspichiamo che questo libro possa
essere di aiuto a coloro che sono alla ricer-
ca di tale comprensione. Per coloro che si
interessano ad una visione più profonda,
la Chiesa ha inoltre pubblicato Che cos’è
Scientology?, un volume diremmo enci-
clopedico che tratta, in modo dettagliato,
di tutti gli aspetti di Scientology, com-
prese le risposte ai quesiti più comuni.
Copie di questo libro sono disponibili
presso qualsiasi Chiesa di Scientology ed
in molte biblioteche.

Nel caso di ulteriori quesiti, vi invi-
tiamo a contattarci. 
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